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¿Te gusta esta planta?
Esta así porque ha sido cuidada, regada, abonada.

Imagina que la maceta es tu casa y las flores son tu familia.
Estáis en pleno florecimiento, con abundancia, en armonía.
¿Qué pasaría si la maceta se agrieta (tu casa)?
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Las cosas dejan de fluir, dejan de ir bien en la economía, la salud, las relaciones, el trabajo…

7 consejos para que fluya bien tú casa (maceta)

1º La casa está viva, deja espacio:
      en los armarios, el garaje, los altillos, cajones…sino, no entran las      
      cosas nuevas , ni la prosperidad.

2º Despréndete de las cosas que no uses en más de 5 años y   
      no son un recuerdo familiar. Dejas ir.

3º Despréndete de las cosas que no te gusten y no vibres con
      ellas. Si no vibras con ellas, dejas de vibras en positividad.

4º Decora tu  casa en cosas que te gustan y que vibras con ellas.

5º Repara tu casa, las cosas que estén rotas se reparan o se tiran.
     Deja de almacenar lo roto. Es energía estancada.

6º  Las cosas que almacenamos  durante  años, es como quedarse en    
      época pasada, no avanzar, vivir en el pasado y no abrirse al futuro.

    7º En los baños aumenta la energía con lámparas de sal y amatista. 
         Es el lugar de la casa en menos energía, por haber más agujeros en un  
         mismo  espacio. 

 Instructora y consultora de Feng Shui                                    
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* Formación y consultas de Feng Shui para   particulares y empresas
 *Estudios en planos de viviendas o negocios              
 *Estudios de casas o negocios                                     
 *Estudio de venta o compra de casas o negocios
  *Terapia Reiki- Geocrom                                Feng shui Esmeralda
[image: C:\Users\usuario\Documents\carteles\feng shui esmeralda\logoEEFS-color-300x128.jpg]                               Alginet  Valencia 46230                  
                                     Telf  961750743-655880900
                                                                                www.fengshuiesmeralda.com  
                                                                                    fengshuiesmeralda@fengshuiesmeralda.com          
                                                                                 
                    
                                                                                                                                                                                          
[image: C:\Users\usuario\Downloads\logos\descarga.png]


    * Formación y consultas de Feng Shui para
         particulares y empresas
     *Estudios en planos de viviendas o negocios              
      *Estudios de casas o negocios                                     
      *Estudio de venta o compra de casas o negocios
      *Terapia Reiki- Geocrom                            
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Contenidos de los cursos de formación en 

Curso básico de 4 horas

*Descubre cómo funciona el Feng Shui
*La importancia del orden de conseguir tus logros emocionales y materiales
*Como trazar y usar el mapa Bagua para tu casa

1º Nivel de Feng Shui Iniciación

Programa del curso y objetivo:

· Feng Shui Esencial. (Analizar tu entorno)
· Ying y Yang: usar los opuestos.(Saber diferenciarlos)
· Los cinco elementos. (Cuales son y cómo aplicarlos)
· Herramientas para equilibrar el entorno.
· Introducción al uso del mapa Bagua.(Saber aplicarlo a tu plano)
· La vivienda y el lugar de trabajo. ( saber leer un plano)
· Crear lugares de poder y armonía.
· Diagnósticos y prácticas.
Duración: 7 horas.
Requisitos: No se precisan conocimientos previos.

2º Nivel de Feng Shui Espacio función 

Programa del curso y objetivo:
· Feng Shui adaptado a las personas. (Hacer no haciendo)
· Armonización y estética: el Tao. (Todas las cosas surgen del vacío)
· Yin y Yang y los 5 elementos aplicados.(fusionarlo)
· Ciclos de refuerzo y matización.(Los dos ciclos)
· Bagua aplicado: casos complejos y Bagua interno.
· Las nueve áreas como conjunto y una a una.
· Esencia de cada habitación. (Espacio función).
· La habitación según el área del Bagua. (Espacio función).
· Los diez caminos: remedios según la habitación y área del Bagua.
· Ejercicios, diagnósticos y prácticas.
Duración: 9 horas.
Requisitos: Es necesario haber realizado en Nivel I.

Curso de feng shui para empresa y emprendedores                                  
-Los principios de Feng Shui específicos para los negocios.
-Bagua para negocios.
-Puntos débiles, errores y dificultades en el espacio de trabajo.
-Usar la mesa de trabajo o el mostrador para potenciar el negocio
-Casos prácticos.
Curso  dirigido a profesionales que quieran aplicar el Feng Shui a sus LOCALES COMERCIALES, EMPRESAS, OFICINAS, DESPACHOS.  Duracion: 5horas 
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Formación avalada por

Talleres:              
Saber lo que el desorden esconde
- Saber los miedos que impiden ordenar
- Herramientas para esos miedos y ordenar
  Objetivo, ayudarte a saber porque cuesta ordenar .Duración 3 horas

Taller de los colores
- A que elemento pertenece cada color
- Los colores y sus asociadados
- Los colores y su psicología
 Objetivo, saber cómo influyen los colores
 Duración 3 horas

Taller habitación de los niños 
- El chi
-Los 5 elementos (madera, fuego, tierra, metal y agua).
-El mapa Bagua para la habitación del niño.
-Las etapas por las que pasa tu hijo.
Objetivo, ayudar a los niños desde su habitación
 Duración 4 horas

Taller Las 5 fugas de la casa
- Reconocer las fugas que existente en nuestro hogar
- Herramientas
  Objetivo, vivir sin fugas
  Duración 3 horas
Taller de despacho y escrito (para la empresa)
- Lugar de poder
- Mapa Bagua despacho y escritorio
 Objetivo, hacer 20% para obtener 80% de beneficios
Duración 3 horas
Taller de escaparatismo
*Venta del producto
*Técnica del feng shui aplicada al escaparate
Duracion 2 horas
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Testimonios
Escuelas Infantiles Municipales de Almansa
            Mª José Bonet, instructora de Feng Shui nº RG. 02: 
Realizó para las Escuelas Infantiles Municipales de Almansa un estudio de Feng Shui y los correspondientes informes de cada una de las 4 escuelas siguiendo los principios de la Escuela Europea.
Partió de un estudio minucioso de las instalaciones de los diversos centros escolares durante los meses de octubre y noviembre.
Como primer contacto con el personal de los centros realizó una charla introductoria donde de forma muy concreta se facilitó a dicho personal los principios del Feng Shui.
Esta introducción permitió la apertura y flexibilidad del personal hacia la propuesta de estudio de las instalaciones escolares.
La información facilitada a través de la visita a las instalaciones educativas y el posterior informe ha significado:
· En la dirección de los centros: ha facilitado las tareas de dirección y coordinación tanto a nivel administrativo como en la relación con el personal y los usuarios. Se ha adquirido seguridad y respaldo en la gestión. Se ha tomado conciencia de la importancia de la sincronía en el logro de objetivos. Se han ido superando los obstáculos de tipo económico.
· En la coordinación pedagógica en cada escuela: se ha tomado conciencia de la actitud que requiere el desempeño de sus funciones y como la armonía y equilibrio en el ambiente puede ayudar al desempeño de la tarea.
· Las educadoras: se ha tomado consciencia de la figura de poder en el aula. Así mismo, cómo podemos gestionar con los elementos del ambiente las deficiencias que presentan las estructuras arquitectónicas.
· Nos ha proporcionado el estudio, una información relativa a como la energía se produce y canaliza en los edificios y el efecto que puede producir en los seres humanos. Hemos descubierto información sobre los niños relativa a su energía que nos ha ayudado en la comprensión de los comportamientos y por tanto a un acercamiento hacia el niño de este ciclo.
· El estudio nos ha orientado para la organización y decoración de las aulas con la intención de facilitar la consecución de los objetivos por parte de los equipos educativos así como de los objetivos de carácter educativo que se determinan hacia los usuarios.
· Nos ha iniciado en una línea de estudio para favorecer las relaciones a nivel del equipo educativo, en las relaciones de la escuela con los padres y en la dinámica de las relaciones que los niños van aprendiendo y desarrollando.
· Ha supuesto comenzar con un trabajo de adaptación progresivo tras la toma de conciencia. 
Almansa, 5 de junio de 2013
DIRECCIÓN ESCUELAS INFANTILES MUNICIPALES DE ALMANSA






*Gracias a María José Bonet, el Feng Shui, forma parte de las herramientas que cada día utilizo en mi vida. Por ello, me gustaría contar mi experiencia al respecto aquí en su página. Primero señalar algo muy importante para mí, que como Coach, me lleva a recomendarla a ella y no a otro profesor. Su esfuerzo por hacerme autosuficiente con esta herramienta. Por animarme y motivarme para entender e investigar por mí mismo, la mejor manera de utilizar el Feng Shui en mí beneficio. La cercanía a nivel personal y profesional de María José, y su generosa disponibilidad. Gracias.
El día que mi profesión y yo nos encontramos, fue cuando dí con la filosofía de vida que encaja mejor conmigo. Una investigación personal, psicológica, física y emocional, que me permite cada vez con más acierto, conocerme a mí mismo. Así poder encauzar casi voluntariamente el estado que mejor me convenga en cada momento, según la circunstancia en la que me encuentro. Parece fácil al explicarlo pero, tiene su labor y dedicación. Aun así, está siendo tan gratificante para mí esta manera de afrontar la vida, que siempre que alguien pregunta interesado, le animo a probarla. Y probar, no es otra cosa que jugar. Por esta razón, el Feng Shui es una de las herramientas que me ayudan día a día. Para que mi entorno, me facilite un orden, donde yo pueda ordenarme a mí mismo. Desde que practico el Feng Shui, he podido apreciar cambios a diferentes escalas. El más rápido y fácil de detectar es el orden. Un cambio radical en los espacios que frecuento más. Y no es solo el bienestar que puedes llegar a crear para ti mismo. Es muy común, que la gente que me visita, haga una valoración positiva de cómo se encuentra cuando viene a mi casa. Esto provoca que las visitas sean más agradables, que mi casa sea un espacio de bien estar, con o sin visitas. Un deseo que rescato del inconsciente, y lo traigo al consciente. Esto potencia mi seguridad a la hora de luchar por aquello que deseo. Me ayuda a tenerlo más presente en cada momento y así cuando a mi alrededor surge el mínimo indicio de poder conseguirlo, estoy preparado para tomarlo. Por supuesto, también creo en la energía de todo lo que nos rodea, y creo sentir que estos elementos, colores, y objetos, juegan a mi favor en otros aspectos, no solo en el psicológico. Aun así, doy Fe de que yo personalmente, también he notado grandes cambios favorables. Por supuesto que la base de todo, es uno mismo. Si uno no tiene voluntad, nada sucederá.
Hay unas frases que surgieron de mí, al final de una entrevista hace ya algún tiempo, que desde entonces las considero como una cita personal. “Mi experiencia me lleva paso tras paso a un crecimiento personal y profesional, con lo que claramente voy encauzado a mi objetivo, que no es otro, que este mismo. Un beso, buenos días y recordad; facilitémosle el trabajo a la suerte”
Miquel Mars
Actor, Coach y Director
Miquel Mars, con 31ª de edad, es un reconocido profesional de las artes escénicas. Recientemente premiado con el galardón “Crisalide” Al mejor Actor/Actriz revelación 2013. También trabaja como Coach de actores, Dramaturgo, Director y, Director de Casting de Cine y Teatro.
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